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Was passiert bei der Kochwerkstatt?

ichkoche.at1ddt Wiener Volksschulen auf eine kulinarische Entdeckungsreise in der Koch-
schule beim Wiener Naschmarkt ein. Beim 3-stiindigen Kochkurs werden wichtige Punkte zu
den Themen Erndhrung, Regionalitdt und Saisonalitdt angesprochen und in spielerisch auf-
bereiteten Stationen unter Betreuung eines Profikoches und einer Erndhrungswissenschafte-
rin vermittelt.

Den PdadagogInnen werden Arbeitsmaterialien fiir die Vorbereitung und Nachbereitung im
Unterricht zur Verfiigung gestellt. Hier kann jeweils eine Unterrichtseinheit eingeplant wer-
den.

Die Kochwerkstatt besteht aus 3 Modulen:

e Vorbereitung im Unterricht (1 UE)
o Praktischer Teil: Kochwerkstatt in der Kochschule (3 Stunden)
e Nachbereitung im Unterricht (1 UE)

Themenschwerpunkt 2017: Getreide und Geback. Beim praktischen Teil der Kochwerkstatt
werden die SchiilerInnen in 5 Erlebnisstationen an die Themen herangefiihrt. Die SchiilerIn-
nen erhalten einen Sammelpass, auf dem sie die gesehenen Stationen eintragen konnen. Es
wird gekocht, gebacken, erspiirt und gekostet. Nach dem gemeinsamen Essen erhalten alle
eine Teilnahmebestédtigung und ein kleines Geschenk zum Mitnehmen.

Wer kann teilnehmen? Schulklassen der 3. und 4. Klasse Volksschule der Stadt Wien

Wieviele Pldtze stehen zur Verfiigung? Im Zeitrahmen September bis Dezember 2017 kénnen
400 SchiilerInnen (16 Schulklassen & 25 SchiilerInnen) an der Kochwerkstatt teilnehmen. Bei
Erfolg wird das Projekt 2018 fortgesetzt.

Was kostet die Teilnahme?
Die Teilnahme ist fiir die Schiiler, Eltern und PddagogInnen kostenlos.

Wie kann meine Klasse/mein Kind an der Kochwerkstatt teilnehmen?
Nach Anmeldung iiber diesen Link erfolgt die Termin- und Platzvergabe telefonisch.

Unsere Partner

Die Umsetzung der Kochwerkstatt fiir SchiilerInnen erfolgt gemeinsam mit unseren Part-
nern Fini's Feinstes und Strock sowie mit freundlicher Genehmigung durch den Wiener
Stadtschulrat.

Kontakt und weitere Infos:

E-Mail: Kochschule@ichkoche.at
Tel: +43 664 8144 650
www.ichkoche.at/kochwerkstatt-
fuer-schuelerinnen

Fiir Riickfragen stehen wir gerne zur Verfiigung!

Ihr ichkoche.at-Kochschulteam
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